	Ф.И.О. педагога

дополнительного
образования,

название программы
	Программно-предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	1 год

	Митякин Юрий

 Николаевич,

«Настольный теннис»,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

«Настольный теннис»
	Теоретические занятия: Влияние физических упражнений на организм человека, занимающегося теннисом
	2

	
	Гигиена, врачебный контроль, самоконтроль, оказание первой медицинской помощи. Правила игры и соревнований по настольному теннису
	2

	
	Удары по мячу. Удар с верхним вращением слева, справа
	4

	
	Удары с нижним вращением слева и справа
	4

	
	Разновидность ударов: нападающие и защитные удары
	4

	
	Разновидность подач
	4

	
	Выбор позиции. Применение изученных ударов против ударов противника
	6

	
	Соревнования в кружке по возрастным категориям
	6

	
	Чередование различных подач
	6

	
	Отражение разных подач (напором, подрезкой, подставками)
	4

	
	Особенности парной игры в настольный теннис
	6

	
	Разновидность подач в парной игре
	4

	
	Разновидность атакующих ударов в парной игре
	4

	
	Разновидность приемов в парной игре
	4

	
	Соревнование в парной игре
	8

	
	Итого
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного
образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	1 год

	Позднякова
 Мария
 Ивановна,

«Театральный 
калейдоскоп »,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

«Театральный

калейдоскоп»
	Задачи кружка. Театр как форма развития речи. История возникновения театра.
	2

	
	Ситуативно-массовая сценка “На вокзале”
	2

	
	 Творческое взаимодействие с партнером. Упражнение “Отношение”. 
 
	2

	
	Разговор на сцене. Сценка “Пресс-конференция”.

	2

	
	 Разыгрываем этюд “На вещевом рынке”.                                                   
	2

	
	 Основы актерского мастерства.
          
	2

	
	 Голос и речь человека. Работа над голосом
                                                
	2

	
	Жест, мимика, движение.
                                                  
	2

	
	Урок актерского мастерства на развитие памяти. Слушание  как действие актёра.  
                                    
	2

	
	Искусство диалога.
	2

	
	Интонация, настроение, характер персонажа.
                                                  
	2

	
	Образ героя. Характер и отбор действий.

Обыгрывание элементов костюмов.

	2

	
	 Импровизация. Конкурсы “Мим” и “Походка”.
                                                  
	2

	
	Вхождение в образ.  Сценка  “Немое кино”.
                              
	2

	
	 Распределение ролей пьесы Маршака «Двенадцать месяцев» .Чтение по ролям.
                                        
	2

	
	 Репетиционные занятия по технике речи, мимическим и сценическим движениям.

	2

	
	Анализ сюжета, манера двигаться на сцене Работа по технике речи и технике движения.                                                                                                                    
	2

	
	Драматические паузы. Свет, костюмы, декорации.
	2

	
	 Подготовка оформления  инсценировки.
                                        
	2

	
	Многообразие стилистики сценического монолога. Репетиция инсценировки.
 
	6

	
	Инсценировка произведения «Двенадцать месяцев»
              
	2

	
	Анализ инсценировки «Двенадцать месяцев»                                 
	2

	
	Выбор произведения для инсценировки.  Распределение ролей сказки «Приключения Алисы в стране чудес»
	2

	
	Репетиционные занятия по технике речи и

 технике движения.
                                    
	4

	
	Подготовка оформления инсценировки
	2

	
	Репетиции инсценировки «Приключения Алисы в стране чудес»                              
	6

	
	Подготовка афиши.
	2

	
	Премьера сказки «Приключения Алисы в стране чудес»
                              
	2

	
	Анализ инсценировки.

	2

	
	Итого 
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного
 образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	1 год

	Галишникова Лариса

Александровна,

«Сольное пение »,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

 «Сольное пение»
	Работа над звукообразованием
	2

	
	Связное пение (легато)
	4

	
	Активная подача звука
	4

	
	Выработка высокого, головного звучания
	6

	
	Работа над дыханием
	2

	
	Дикция
	4

	
	Мягкая атака звука
	2

	
	Строй
	8

	
	Ансамбль и темп 
	2

	
	Ансамбль и динамика
	2

	
	Двухголосие
	20

	
	Подготовка и участие в школьных мероприятиях
	12

	
	Итого 
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	1 год

	Пялкина Жанна

 Николаевна, 

 «Умелые руки»,

 Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

 «Умелые руки»

	Знакомство с расписанием работы кружка. Техника безопасности при работе с ножницами, шилом, клеем.
	2

	
	 «Рыбка» из цветной бумаги
	2

	
	Работа с цветной бумагой. Использование дырокола.
	2

	
	Изготовление «Клубнички»
	4

	
	Изготовление  «Черепаха»
	2

	
	Изготовление закладки
	2

	
	«Бабочка»
	2

	
	 «Бабочка». Завершение работы.
	2

	
	Белый «бриллиант»
	2

	
	Радужный «бриллиант»
	2

	
	Изготовление модулей «Клубничка»
	2

	
	Подготовка модулей. «Стрекоза».
	2

	
	Начало сборки. «Стрекоза».
	2

	
	Продолжение работы. «Стрекоза».
	2

	
	Завершение работы. . «Стрекоза».
	2

	
	Начало работы. «Воздушные сердечки».
	2

	
	Продолжение работы «Воздушные сердечки».
	2

	
	Украшение работы «Воздушные сердечки» пайетками.
	2

	
	Завершение работы. «Воздушные сердечки».
	2

	
	Подготовка к работе «Зелёный попугай».
	2

	
	Изготовление частей из цветной бумаги. «Зелёный попугай».
	2

	
	Продолжение работы «Зелёный попугай».
	2

	
	Завершение работы «Зелёный попугай»
	2

	
	Начало работы. Подготовка шаблона «Мышка – коробочка».
	2

	
	Изготовление  коробочки «Мышка – коробочка».
	2

	
	 Продолжение работы «Мышка – коробочка».
	2

	
	Завершение работы «Мышка – коробочка».
	2

	
	Цветы из салфеток: одуванчик.
	2

	
	Цветы из салфеток: гвоздики.
	2

	
	Цветы из салфеток: маргаритки.
	2

	
	Творческий урок. Цветы из салфетки.
	2

	
	Подготовка модулей «Подснежники в вазочке»
	2

	
	Начало сборки «Подснежники в вазочке».
	2

	
	ИТОГО
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	1 год обучения

	Лазутов Анатолий 

Григорьевич
«Математический

 кружок»

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

 «Математический

 кружок»

	Дробно-рациональные выражения. Допустимые значения переменой
	2

	
	Применение тождеств сокращенного умножения в преобразованиях выражений
	2

	
	Степени и корни: свойства и преобразования выражений
	2

	
	Преобразование тригонометрических выражений
	2

	
	Понятие функции. Область определения и значений функции
	2

	
	 Четность и нечетность функции

Периодичность функции.
	2

	
	Исследование числовых функций

Исследование квадратичной функции
	2

	
	Исследование тригонометрических функций
	2

	
	Графики элементарных функций
	2

	
	Графики тригонометрических функций
	2

	
	Графики функций, содержащих модуль
	2

	
	Исследования функции с помощью производной и построение их графиков
	2

	
	Построение графиков, содержащих модуль
	2

	
	Линейные уравнения и неравенства
	2

	
	Дробно-рациональные уравнения
	2

	
	Квадратные уравнения и неравенства
	2

	
	Тригонометрические уравнения
	2

	
	Тригонометрические неравенства
	2

	
	Комбинированные уравнения
	2

	
	Системы уравнений
	2

	
	Системы тригонометрических уравнений
	2

	
	Нестандартные методы решения уравнений
	2

	
	Нестандартные методы решения уравнений
	2

	
	Линейные уравнения с параметрами

Квадратные уравнения с параметрами
	2

	
	Тригонометрические уравнения с параметрами
	2

	
	Системы уравнений с параметрами
	2

	
	 Решение задач на свойства и признаки фигур
	2

	
	Решение задач на вычисление площадей фигур 
	2

	
	Решение задач по темам: тетраэдр, параллелепипед, призма, пирамида
	2

	
	Решение задач на вычисление объемов тел
	2

	
	Решение смежных задач
	2

	
	Задачи на движение
	2

	
	Задачи на проценты
	2

	
	ИТОГО
	68 часов


	Ф.И.О. педагога

дополнительного
образования,

название программы
	Программно-предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	1 год

	Митякин Юрий

 Николаевич,

«ОФП»,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

«ОФП»
	Знакомство с планом работы кружка. Правила поведения и соблюдение правил безопасной работы в спортивном зале.
	2

	
	Спорт и здоровье. Соблюдение гигиены спортсменом. Распорядок дня юного спортсмена 
	2

	
	Строевые упражнения 
	4

	
	Общеразвивающие упражнения
	6

	
	Дыхательная гимнастика.
	4

	
	Корригирующая гимнастика
	4

	
	Оздоровительная гимнастика.
	4

	
	Оздоровительный бег.
	4

	
	Упражнения на развитие общей выносливости, ловкости, силы и быстроты
	4

	
	Упражнения на ловкость.
	4

	
	Упражнения на координацию движений.
	4

	
	Упражнения на гибкость
	4

	
	Различные виды бега,  челночный бег.     
	6

	
	Аэробика
	8

	
	Акробатика.
	8

	
	
	68 часов


Пояснительная записка.
План дополнительного образования составлен с учетом интересов учащихся и возможностей школы. ОПИ созданы по следующим  направлениям:
- художественно-эстетическое
- физкультурно – спортивное
- научно- техническое
Физкультурно-спортивная  направленность реализуются: 

· ОПИ «Настольный теннис» – 2 часа в неделю, нормативный срок освоения – 3 года. ОПИ «Настольный теннис»  предполагает воспитание здорового, всесторонне развитого, волевого поколения школьников; содействует в организации здорового и содержательного досуга учащихся;  всесторонней физической подготовке и укреплению здоровья учащихся.

· ОПИ «ОФП» -  2 часа в неделю, нормативный срок освоения – 3 года. ОПИ «ОФП» предполагает воспитание здорового, всесторонне развитого, волевого поколения школьников; содействует в организации здорового и содержательного досуга учащихся;  всесторонней физической подготовке и укреплению здоровья учащихся

Художественно-эстетическая  направленность реализуются: 

· ОПИ «Умелые руки» –  2 часа в неделю, нормативный срок освоения – 3 года.  ОПИ «Умелые руки» знакомит учащихся  с правилами работы с  бумагой, пластилином, природным материалом, развивает художественные навыки и способствует эстетическому воспитанию школьников.

· ОПИ «Театральный калейдоскоп»-2 часа в неделю, нормативный срок освоения – 3 года. Развивает творческие способности учащихся средствами театральной деятельности, формирует  художественные и эстетические навыки.

· ОПИ «Сольное пение» - 2 часа в неделю, нормативный срок освоения – 3 года. Главная задача ОПИ – эстетическое развитие детей, формирование у них интереса к пению, формирование певческой культуры, становление таких певческих навыков как правильное дыхание, чистота интонирования, одноголосное пение в унисон, правильное звукоизвлечение, характерное для академической манеры пения. Сольное пение играет большую роль в формировании духовной культуры ребёнка, расширяет художественно-эстетический кругозор. Дети знакомятся с лучшими образцами народного музыкального творчества, духовной музыки, а также учатся понимать и исполнять произведения композиторов-классиков и наших современников
· ОПИ «Этикет» - 2 часа в неделю, нормативный срок освоения – 3 года.

Занятия предполагают решение следующих задач: обогащение эмоционального мира школьников нравственными переживаниями и формирование нравственных чувств; вооружение школьников знаниями о морали: раскрытие сущности, самооценки, социальной и психологической целесообразности моральных норм и формирование положительного к ним отношения; формирование воспитанности; систематическое накопление и обогащение привычек нравственного поведения обучающихся путём организации их практической деятельности; организация нравственного самовоспитания школьников; формирование у детей умения оценивать своё (и окружающих) поведение с точки зрения принципов нравственности.

Научно – технической направленности реализуются: 

· ОПИ «Математический кружок» - 2 часа в неделю в 11 классе. Предполагает углубленное изучение математики, тренировку к сдаче ЕГЭ.

Утверждаю директор школы:    
                                                                                                                  ___________В.А.Митюшкина
Приказ №56 от   30.08.2013 г.



	Ф.И.О. педагога

дополнительного
образования,

название программы
	Программно-предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	2 год

	Митякин Юрий

 Николаевич,

«ОФП»,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

«ОФП»
	Соблюдение правил безопасной работы в спортивном зале
	2

	
	История развития вида спорта. Врачебный контроль при  занятиях спортом. 
	2

	
	Соблюдение гигиены спортсменом.
	2

	
	Строевые упражнения.
	2

	
	Общеразвивающие упражнения
	2

	
	Дыхательная гимнастика
	2

	
	Корригирующая гимнастика.
	2

	
	Оздоровительная гимнастика
	2

	
	Оздоровительный бег.
	2

	
	Упражнения на развитие общей выносливости, ловкости, силы и быстроты.
	4

	
	Упражнения на ловкость.
	4

	
	Упражнения на координацию движений.
	4

	
	Упражнения на гибкость.
	4

	
	Упражнения на быстроту.
	4

	
	Упражнения на выносливость.
	4

	
	Волейбол.
	8

	
	Баскетбол.
	6

	
	Футбол.
	6

	
	Легкая атлетика
	6

	
	Лапта
	4

	
	Соревнования «Веселые старты
	2

	
	Контрольные нормативы
	2

	
	ИТОГО
	68 часов
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	Ф.И.О. педагога

дополнительного
образования,

название программы
	Программно-предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	3 год

	Митякин Юрий

 Николаевич,

«ОФП»,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

«ОФП»
	Правила соревнований и судейства. 
	2

	
	Физическая культура и спорт в России
	2

	
	Психологическая, волевая подготовка
	2

	
	Общеразвивающие упражнения
	2

	
	Корригирующая гимнастика.
	2

	
	Оздоровительная гимнастика
	2

	
	Физические упражнения на развитие выносливости, ловкости, силы и быстроты
	2

	
	Упражнения на ловкость.
	4

	
	Упражнения на координацию движений
	4

	
	Упражнения на гибкость.
	4

	
	Упражнения на быстроту.
	4

	
	Упражнения на выносливость.
	4

	
	Упражнения на силу.
	4

	
	Упражнения скоростно-силовые.
	4

	
	Лыжные гонки.
	4

	
	Баскетбол.
	4

	
	Волейбол.
	4

	
	Легкая атлетика.
	4

	
	Гимнастика.
	4

	
	Участие в соревнованиях между группами
	4

	
	Контрольные нормативы.
	2

	
	ИТОГО
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	3 год обучения

	Лазутов Анатолий 

Григорьевич

«Математический

 кружок»

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

 «Математический

 кружок»


	Дробно-рациональные выражения. Допустимые значения переменой
	2

	
	Применение тождеств сокращенного умножения в преобразованиях выражений
	2

	
	Степени и корни: свойства и преобразования выражений
	2

	
	Преобразование тригонометрических выражений
	2

	
	Понятие функции. Область определения и значений функции
	2

	
	 Четность и нечетность функции

Периодичность функции.
	2

	
	Исследование числовых функций

Исследование квадратичной функции
	2

	
	Исследование тригонометрических функций
	2

	
	Графики элементарных функций
	2

	
	Графики тригонометрических функций
	2

	
	Графики функций, содержащих модуль
	2

	
	Исследования функции с помощью производной и построение их графиков
	2

	
	Построение графиков, содержащих модуль
	2

	
	Линейные уравнения и неравенства
	2

	
	Дробно-рациональные уравнения
	2

	
	Квадратные уравнения и неравенства
	2

	
	Тригонометрические уравнения
	2

	
	Тригонометрические неравенства
	2

	
	Комбинированные уравнения
	2

	
	Системы уравнений
	2

	
	Системы тригонометрических уравнений
	2

	
	Нестандартные методы решения уравнений
	2

	
	Нестандартные методы решения уравнений
	2

	
	Линейные уравнения с параметрами

Квадратные уравнения с параметрами
	2

	
	Тригонометрические уравнения с параметрами
	2

	
	Системы уравнений с параметрами
	2

	
	 Решение задач на свойства и признаки фигур
	2

	
	Решение задач на вычисление площадей фигур 
	2

	
	Решение задач по темам: тетраэдр, параллелепипед, призма, пирамида
	2

	
	Решение задач на вычисление объемов тел
	2

	
	Решение смежных задач
	2

	
	Задачи на движение
	2

	
	Задачи на проценты
	2

	
	ИТОГО
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	1 год обучения

	Лазутов Анатолий 

Григорьевич

«Математический

 кружок»

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

 «Математический

 кружок»


	Дробно-рациональные выражения. Допустимые значения переменой
	2

	
	Применение тождеств сокращенного умножения в преобразованиях выражений
	4

	
	Степени и корни: свойства и преобразования выражений
	2

	
	Преобразование тригонометрических выражений
	2

	
	Понятие функции. Область определения и значений функции
	2

	
	 Четность и нечетность функции
	2

	
	Периодичность функции.
	2

	
	 Исследование числовых функций
	2

	
	Исследование квадратичной функции
	2

	
	Исследование тригонометрических функций
	2

	
	Графики тригонометрических функций
	2

	
	Исследования функции с помощью производной и построение их графиков
	2

	
	Построение графиков, содержащих модуль
	2

	
	Линейные уравнения и неравенства
	2

	
	Дробно-рациональные уравнения
	2

	
	Квадратные уравнения и неравенства
	2

	
	Тригонометрические уравнения
	2

	
	Комбинированные уравнения
	2

	
	Системы уравнений
	2

	
	Системы тригонометрических уравнений
	2

	
	Нестандартные методы решения уравнений
	2

	
	Линейные уравнения с параметрами
	2

	
	Квадратные уравнения с параметрами
	2

	
	Тригонометрические уравнения с параметрами
	2

	
	Системы уравнений с параметрами
	2

	
	 Решение задач на свойства и признаки фигур
	2

	
	Решение задач на вычисление площадей фигур 
	2

	
	Решение задач на вычисление объемов тел
	2

	
	Задачи на движение
	2

	
	Задачи на совместную работу
	2

	
	Задачи на проценты, смеси, сплавы
	4

	
	ИТОГО
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	2 год обучения

	Лазутов Анатолий 

Григорьевич

«Математический

 кружок»

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

 «Математический

 кружок»


	Дробно-рациональные выражения. Допустимые значения переменой
	2

	
	Применение тождеств сокращенного умножения в преобразованиях выражений
	2

	
	Степени и корни: свойства и преобразования выражений
	4

	
	Преобразование тригонометрических выражений
	4

	
	Понятие функции. Область определения и значений функции
	2

	
	Четность и нечетность функции
	2

	
	Периодичность функции.
	2

	
	Исследование числовых функций
	2

	
	Исследование квадратичной функции
	2

	
	Графики тригонометрических функций
	2

	
	Графики функций, содержащих модуль
	2

	
	Исследования функции с помощью производной и построение их графиков
	2

	
	Построение графиков, содержащих модуль
	2

	
	Квадратные уравнения и неравенства
	2

	
	Тригонометрические уравнения
	2

	
	Тригонометрические неравенства
	2

	
	Комбинированные уравнения
	2

	
	Системы уравнений
	2

	
	Системы тригонометрических уравнений
	2

	
	Нестандартные методы решения уравнений
	4

	
	Линейные уравнения с параметрами Квадратные уравнения с параметрами
	2

	
	Тригонометрические уравнения с параметрами
	4

	
	Системы уравнений с параметрами
	2

	
	Решение задач на свойства и признаки фигур
	2

	
	Решение задач на вычисление площадей фигур
	2

	
	Решение задач по темам: тетраэдр, параллелепипед, призма, пирамида
	2

	
	Решение задач на вычисление объемов тел
	2

	
	Задачи на движение
	2

	
	Задачи на совместную работу
	2

	
	Задачи на проценты
	2

	
	
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	2 год

	Пялкина Жанна

 Николаевна, 

 «Умелые руки»,

 Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

 «Умелые руки»


	Вводное занятие. Правила по технике безопасности
	2

	
	Закладка с использованием вышивки
	2

	
	Изготовление гофрированных фонариков
	2

	
	Изготовление записной книжки
	2

	
	Игрушки небывальщины (работа по замыслу)
	2

	
	Изготовление аппликации «Осенний лес»
	2

	
	Изготовление игрушек-марионеток (работа с шаблоном)
	2

	
	Изготовление сплошной мозаики из обрывных кусочков
	2

	
	Изготовление салфеток из бумаги.
	2

	
	Работа с природным материалом
	2

	
	Изготовление  композиций из засушенных листьев
	2

	
	Изготовление животных из шишек
	2

	
	Составление композиций (коллективная работа)
	2

	
	Мозаика (с использованием шишек, семян, листьев)
	2

	
	Знакомство с папье-маше
	2

	
	Изготовление елочных игрушек
	2

	
	Изготовление карнавальных масок
	2

	
	Изготовление поздравительных открыток
	2

	
	Работа с тканью. Стиль, стилевое единство
	2

	
	Изготовление грелки на чайник
	2

	
	Изготовление обложки на книги
	2

	
	Шитье мягкой игрушки «Собачка»
	2

	
	Шитье мягкой игрушки «Медвежонок»
	2

	
	Работа с пластилином. Лепка животных
	2

	
	Пластилиновая аппликация на картона «Мир вокруг нас»
	2

	
	Пластилиновая аппликация на стекле
	2

	
	Лепка-игра «Волшебная страна»
	2

	
	Творческий урок. Цветы из пластилина
	2

	
	Изготовление сувениров по замыслу детей
	2

	
	Конструирование игрушек из прямоугольных коробок
	2

	
	Игрушки из пластмассовых бутылок, банок
	2

	
	Изготовление сувениров
	2

	
	Работа с бросовым материалом (упаковка от яиц)
	2

	
	Работа с бросовым материалом (пакеты от молока и сока)
	2

	
	ИТОГО
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	3 год

	Пялкина Жанна

 Николаевна, 

 «Умелые руки»,

 Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

 «Умелые руки»


	Проведение входного контроля Правила по технике безопасности
	2

	
	Приемы вязания
	2

	
	Вязание цветка, полотна
	2

	
	Составление коллажа
	2

	
	Игольница «Грибок», «Ромашка»
	2

	
	Вязание игрушек-сувениров
	2

	
	Вязание игрушек-сувениров
	2

	
	Работа с бумагой. Объемные игрушки
	2

	
	Изготовление игрушки из бумаги «Теремок»
	2

	
	Работа с природным материалом
	2

	
	Изготовление  композиций из засушенных листьев «Львенок»
	2

	
	Композиция к сказке «Три медведя»
	2

	
	Составление композиций (коллективная работа) «Колобок»
	2

	
	Мозаика (с использованием шишек, семян, листьев) «Полянка»
	2

	
	Знакомство с папье-маше «Посуда для куклы»
	2

	
	Изготовление елочных игрушек 
	2

	
	Изготовление карнавальных масок
	2

	
	Изготовление поздравительных открыток
	2

	
	Работа с тканью. Изготовление настенного панно для расчесок
	2

	
	Изготовление настенного панно для газет
	2

	
	Изготовление настенного панно для мелочей
	2

	
	Шитье мягкой игрушки «Кукла»
	2

	
	Шитье мягкой игрушки «Черепаха»
	2

	
	Работа с пластилином. Лепка людей
	2

	
	Пластилиновая аппликация на картона «Волшебная страна»
	2

	
	Пластилиновая аппликация на стекле «Цветы»
	2

	
	Лепка-игра «Мои друзья»
	2

	
	Творческий урок. Цветы из бумаги
	2

	
	Изготовление сувениров по замыслу детей
	2

	
	Конструирование кукол из чулок(шитье одежды
	2

	
	Знакомство с изготовлением чеканки
	2

	
	Изготовление сувениров
	2

	
	Работа с бросовым материалом (бумажные тарелки)
	2

	
	Работа с бросовым материалом (капсулы от киндер-сюрпризов)
	2

	
	ИТОГО
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного

образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	2 год

	Позднякова

 Мария

 Ивановна,

«Театральный 

калейдоскоп »,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

«Театральный

калейдоскоп»
	Вводное занятие.

Анкета «Ваши предложения по работе кружка»
	2

	
	Знакомство с планом работы.
	2

	
	История театра. Театр как вид искусства.
	2

	
	Страницы истории театра: театр Древней Греции
	2

	
	Эволюция театра. Современная драматургия. 
	2

	
	Развитие представлений о видах театрального искусства: музыкальный театр. 
	2

	
	Развитие представления о видах 

театрального искусства: театр кукол
	2

	
	Практическая работа по составлению произведений различных видов искусства
	4

	
	Актерская грамота.
	2

	
	Отработка поведения одного и того же действующего лица в избранном отрывке.
	2

	
	Работа над одной ролью (одним отрывком) всех воспитанников.
	2

	
	Художественное чтение текста. Отработка интонации
	2

	
	Чтение произведения вслух как последний этап освоения текста. 
	2

	
	Упражнения на тренировку силы голоса, диапазона голоса
	4

	
	Многообразие выразительных средств в театре
	2

	
	Сценическое движение.

Пластическая выразительность актера.
	4

	
	Сценическая акробатика, универсальная разминка, Танцевальные композиции.
	4

	
	Работа над пьесой

Анализ пьесы, чтение и обсуждение.
	4

	
	Образы героев.
	2

	
	Театральный костюм.
	2

	
	Театральный грим. Костюм.
	2

	
	Выразительное чтение по ролям.
	2

	
	Репетиции спектакля
	4

	
	Подготовка афиши
	2

	
	Подготовка оформления спектакля
	2

	
	Показ спектакля
	2

	
	Анализ проведенного мероприятия
	2

	
	Итоговое занятие
	2

	
	Итого 
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного

образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	3 год

	Позднякова

 Мария

 Ивановна,

«Театральный 

калейдоскоп »,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

«Театральный

калейдоскоп»
	Вводное занятие.

Цели и задачи обучения. Учебный план. 
	2

	
	Страницы истории театра: средневековый площадной театр.
	2

	
	Страницы истории театра: театры, где играют дети.
	4

	
	Гении русской сцены.
	2

	
	Великие русские драматурги.
	2

	
	Актерская грамота.  Средства актёрского искусства. 
	2

	
	Актер и его роли.
	2

	
	 Импровизация.
	2

	
	Художественное чтение. Индивидуальные формы выступления
	2

	
	Разнообразие  художественных приемов литературы.
	2

	
	Сценическое движение. Основы акробатики.
	4

	
	Обучение танцу и искусству танцевальной импровизации.
	4

	
	Театральный грим. Костюм.
	2

	
	Театральный костюм
	2

	
	Работа над пьесой. Пьеса – основа спектакля
	2

	
	Текст-основа постановки.
	4

	
	Работа над пьесой

Анализ пьесы, чтение и обсуждение.
	4

	
	Репетиции спектакля
	4

	
	Образы героев.
	2

	
	Выразительное чтение по ролям.
	2

	
	Репетиции спектакля
	6

	
	Подготовка афиши
	2

	
	Подготовка оформления спектакля
	2

	
	Показ спектакля
	4

	
	Анализ проведенного мероприятия
	2

	
	Итого 
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного
 образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	2 год

	Галишникова Лариса

Александровна,

«Сольное пение »,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

 «Сольное пение»
	Певческие установки 
	4

	
	Работа над звуком 
	13

	
	Работа над дыханием 
	10

	
	Певческий диапазон 
	10

	
	Координация между слухом и голосом
	5

	
	Дефекты голоса 
	4

	
	Принципы артикуляции речи и пения
	2

	
	Работа над исполняемым произведением
	10

	
	Вокальные упражнения
	8

	
	Работа с музыкальным текстом
	2

	
	Итого 
	68 часов


	Ф.И.О. педагога 

дополнительного
 образования, 

название программы
	Программно- предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	3 год

	Галишникова Лариса

Александровна,

«Сольное пение »,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

 «Сольное пение»
	Певческие установки 
	2

	
	Работа над звуком 
	12

	
	Работа над дыханием 
	10

	
	Певческий диапазон 
	10

	
	Координация между слухом и голосом
	6

	
	Принципы артикуляции речи и пения
	6

	
	Работа над исполняемым произведением
	22

	
	Итого 
	68 часов


	Ф.И.О. педагога

дополнительного

образования,

название программы
	Программно-предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	2 год

	Митякин Юрий

 Николаевич,

«Настольный теннис»,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

«Настольный теннис»
	Краткий обзор развития настольного тенниса в России.
	2

	
	Гигиена места занятий и спортивной одежды.
	2

	
	Специальные упражнения: упражнение с ракеткой.
	2

	
	Правила игры.
	2

	
	Обучения основам, техническим приёмам игры ( подачи, удары, сочетание ударов.).
	6

	
	Обучение взаимосвязи техники игры и тактики.
	4

	
	Тактика одиночных встреч.
	4

	
	Совершенствование техники игры.
	4

	
	Обучение подачи в настольный теннис с верхним и нижним вращением.
	4

	
	Обучение подачи в настольный теннис с смешанным вращением и двойники.
	4

	
	Техника и тактика парных встреч.
	4

	
	Разнообразие технических приёмов при парных встреч.
	4

	
	Передвижение у стола при парных встреч.
	4

	
	Закрепление подач и ударов.
	6

	
	Закрепление в нападение и защита в одиночных играх.
	6

	
	Организация соревнований в группах. Судейство.
	2

	
	Соревнования в одиночной игре
	4

	
	Соревнования в парной игре.
	4

	
	Итого
	68 часов


	Ф.И.О. педагога

дополнительного

образования,

название программы
	Программно-предметные курсы
	Года обучения

	
	
	Познавательный

уровень

	
	
	3 год

	Митякин Юрий

 Николаевич,

«Настольный теннис»,

Образовательная 

программа

МОУ СОШ с.

 Кириллово

«Настольный теннис»
	Развитие настольного тенниса в России.
	2

	
	Особенности травматизма в настольном теннисе.
	2

	
	Практические навыки оказания первой медицинской помощи.
	2

	
	Правила игры. Организация соревнований.
	2

	
	Выполнение серийных ударов: удары подкат справа (слева).
	4

	
	Выполнение серийных ударов: по диагонали и по прямой. 
	4

	
	Удары «накат» справа (слева)
	4

	
	Удары «накат» по диагонали и по прямой 
	4

	
	Сочетание ударов «накат» справа и слева в левый угол стола .
	4

	
	Сочетание ударов «накат»справа и слева в правый угол стола.
	4

	
	Подача справа и слева различными ударами в комбинации атакующими ударами. 
	4

	
	Учебно-тренировочная игра.
	2

	
	Повышение точности удара и контр ударов слева и справа, изменения направление и длину полёта меча
	6

	
	Сочетание и чередования сильно подрезанных ударов « Топ-спин».
	6

	
	Совершенствования завершающих ударов с укороченными заторможенными ударами
	6

	
	Совершенствование техники игры по всему пройденному материалу 
	4

	
	Соревнования в одиночной игре
	4

	
	Соревнования в парной игре.
	4

	
	Итого
	68 часов


